


Где вас берегут, как хрустальную вазу?

Где ссорятся громко и мирятся сразу?

Где ваши секреты надёжно хранятся?

Где можно всегда, с кем захочешь, обняться?

Где вам по заказу готовят спагетти?

Где самое тёплое место на свете?

Оно человеку дороже всего…

Мы с  вами СЕМЬЁЙ называем его!

Н. Карлова

2024 год по Указу Президента Российской Федерации объявлен Годом семьи. Это очень 
важное событие для нашей страны. Ещё один шаг сделан для укрепления семейных ценностей.
Как сказал глава государства: «Семья – это основа основ. Именно дома в семейной обстановке 
во многом формируется личность и мировоззрение человека, его духовно-нравственные 
политические идеалы и ценности». 



Семья – это, пожалуй, одна из основ полноценного человеческого счастья. У всех нас есть 
люди, которых мы можем назвать своей родной и любимой семьёй. Существует невероятное 
количество разнообразных праздников, посвящённых священному понятию «СЕМЬЯ» по всему 
миру. В России есть собственные даты, отведённые для чествования и почитания семейных 
ценностей. Предлагаем вашему вниманию календарь семейных праздников на 2024 год.

Подарите  календарь –

С декабря и по январь.

Прикрепите на стене,

Покажите всей семье.

Будет вам теперь удобно

Дни считать и праздник знать.

Отмечайте дни рождения,

Чтоб друзей всех поздравлять!

Автор сетевой публикации не указан



1 января – Всемирный день семьи 

Новый год начинается с позитивного послания 
миру об единстве. Дату выбрали из-за её 
символичности: первый день года ассоциируется
с новыми начинаниями и обещаниями
в наступившем году изменить свою жизнь
к лучшему. Постепенно День мира 
трансформировался в День семьи, ведь если хочешь 
изменить к лучшему мир, начинать надо именно со 
своей семьи.

День семьи – отличный повод после встречи 
Нового года провести время с родными на прогулке 
или дома за праздничным столом.

21 января – Международный день объятий

В этот день люди обнимаются просто так. 
Считается, что объятия дарят душевное тепло 
и заряжают позитивной энергией. Ведь обниматься –
значит делиться своим душевным теплом 
и радостью с другим человеком, показывать своё 
расположение и желание подарить чувство комфорта 
и безопасности.

Но не забывайте, что обнимать родных 
и близких можно в любой день, напоминая им 
о своей любви, делясь теплом и заботой. Этот 
маленький праздник можно устраивать в любое 
время, создавая у окружающих хорошее настроение!



10 февраля – День Домового

По народным представлениям, ни один дом не 
может стоять без домового.

В славянской мифологии домовой – дух жилища, 
покровитель и хозяин дома. Его называют по-
разному: домовик, дух-хранитель, запечник,  хатник, 
банник, ветродуй, сверчковый защитник, прибаутник. 
В этот праздник люди задабривают домового, чтобы 
он не превратился в злого духа. Угощают сладостями, 
кашей, стаканом молока. Можно подарить ему 
маленькую коробочку, наполненную старинными 
монетами, бусинками, красивыми пуговицами. Так он 
почувствует, что в нём нуждаются.

26 февраля – День рассказывания сказок

Однажды, очень-очень давно, кто-то придумал 
красивую, волшебную историю со счастливым 
концом для своих деток, чтобы те уснули – и это 
была первая сказка. С тех пор 26 февраля принято 
считать Днём рассказывания сказок. 

Собравшись в уютной комнате, в окружении 
игрушек и книг, сядьте вместе с детьми на диван 
и прочтите им самую интересную сказку.

Этот особый день – он переносит всех 
в фантастический мир и дарит всем хорошее 
настроение.



3 марта – День бабушек

В нашей стране официально такого 
праздника нет, но с недавних пор его 
начали отмечать неофициально
в милой и тёплой обстановке.



20 марта – Международный день счастья

Несмотря на то, что в понятие «счастье» 
каждый вкладывает что-то своё, 
испытывать его хотят абсолютно все.

Счастье нам приносит не только сам 
праздник, а ощущения и чувства внутри 
нас, которые связаны с гормонами счастья. 
Они несут огромную пользу человеку, 
вызывают радость и удовольствие, любовь 
и доверие, легкость и умиротворение. 

15 марта – День добрых дел

Когда человек делает добрые дела,
на душе у него становится легко. Помочь 
старушке перейти дорогу, подсказать 
незнакомцу, где найти то, что он ищет, 
или просто подарить улыбку
прохожему – в этом и заключается доброта. 

В каждом человеке присутствует 
желание совершать хорошие поступки. 
Поэтому каждое доброе дело, сделанное 
одним человеком, может воодушевить на 
добрые дела многих.



10 апреля – День брата и сестры

Нет никого ближе в этом мире, чем семья. 
Родители, братья и сестры – это те люди, что 
окружают нас с детства. Они видят наши первые 
успехи и неудачи, поддерживают нас, случается, 
что и критикуют, но также помогают решать 
личные проблемы. Словом, родные братья 
и сестры – это те люди, на которых можно 
положиться. Мы растём с ними бок о бок, 
впитываем и переживаем одни и те же ситуации, 
получаем радость от одинаковых событий. Всё это, 
без сомнений, оказывает большое влияние
на формирование наших личностей.

25 апреля – День дочери

25 апреля отмечают очень добрый 
и радостный праздник – День дочери, 
посвящённый семье и отношениям родителей 
и дочек. Его принято праздновать в тесном 
семейном кругу за праздничным столом, 
проявлять к дочерям внимание и дарить 
им небольшие подарки. 

День дочерей призывает более чутко 
и трепетно относиться к своим дочерям.



15 мая – Международный день семьи

В семье начинается жизнь каждого человека. Семья – это основа общества в любую эпоху.
И не случайно появился посвященный ей праздник. Именно в семье мы учимся любви, заботе
и уважению, ответственности.

Семья это счастье, любовь и удача

Семья – это счастье, любовь и удача,
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты…
<…>
Семья – это важно!
Семья – это сложно!
Но счастливо жить одному невозможно!
<…>

М. Лангер



1 июня – Международный день защиты детей

В этот замечательный день обращаемся ко всем 
родителям с призывом любить и оберегать своих 
детей, не жалеть для них ласки, тепла и внимания. 
И пусть каждый ребёнок, лишённый родительской 
заботы, обретёт крепкую и любящую семью.  
Устройте детям весёлый и запоминающийся 
праздник 1 июня, чтобы у них остались яркие 
воспоминания на всю жизнь!

1 июня – Всемирный день родителей

Родители – наши главные воспитатели, люди, 
которые заботятся и берегут нас, прививают 
ценности и передают традиции. У каждого народа 
существуют свои обычаи почитания старших, 
и неудивительно, что появился Международный 
день родителей.



8 июля – Всероссийский день семьи, 
любви и верности

Всероссийский день семьи, любви и верности –
общественный праздник. Впервые всей страной 
россияне отпраздновали его в 2008 году. 
Инициатором всероссийского семейного торжества 
стали жители города Мурома.

Супружеская пара русских православных святых 
Петра и Февронии – символ мудрости, терпения, 
любви, верности. Они прославились милосердием 
и благочестием. Пётр и Феврония – непререкаемый 
образец супружества, они считаются 
покровителями семьи, им молятся 
о добром праведном воспитании детей.

26 июля – Международный день дяди и тети

В честь близких родственников придумано 
много праздников, ведь эти люди играют важную 
роль в формировании ребенка и ведут его, незримо 
опекая, по жизни. В течение года жители разных 
стран мира торжественно поздравляют отцов 
и матерей, бабушек и дедушек. Дяди и тёти 
относятся к родственникам, с которыми у многих 
племянников складываются близкие 
и доверительные отношения. Они дают советы 
и делятся опытом.



1 августа – День уважения к родителям

Этот день посвящён роли семьи в построении 
здорового общества, значимости родителей 
в жизни ребёнка и важности вклада в его 
воспитание.

Уважение детей к своим родителям – это 
чувство почтения, своеобразная дань 
благодарности за подаренную жизнь и за 
безусловную любовь.



7 сентября – День внучат

День внучат – праздник, призванный привлечь 
внимание к роли, которую играют внуки в жизни 
своих бабушек и дедушек. В этот день мы можем 
выразить свою любовь и уважение к нашим 
старшим родственникам и подчеркнуть важность 
семейных связей.

7 сентября – День рассказывания историй 
о летних путешествиях

Многим бывшим и нынешним школьникам 
хорошо знакома тема сочинения, которое чаще 
всего задают написать в первые дни сентября: 
«Как я провёл лето». Вспоминать о пролетевших 
трёх месяцах отдыха грустно и одновременно 
приятно – каникулы обычно бывают насыщены 
интересными знакомствами, дальними поездками 
и приключениями. Лето – это ещё и пора отпусков. 

А это значит, что взрослым, как и детям, есть 
о чём поведать друзьям, родственникам.



8 сентября – День посиделок на кухне

Домашний очаг, символ тепла и уюта, 
издавна был местом встречи членов семьи 
и пришедших в гости друзей. Вокруг огня наши 
предки собирались погреться, пообщаться 
и, конечно же, поесть. Кухня и сегодня является 
центром притяжения родных и близких, 
любимым местом для общения и дружеских 
посиделок. Домочадцы встречаются здесь за 
завтраком и ужином, для проведения торжеств 
в узком кругу и долгих разговоров о личном, 
заканчивающихся далеко за полночь.

12 сентября – День семейного общения

Ежегодно в некоторых странах отмечают 
необычный, но очень милый праздник – День 
семейного общения. Бесспорно, что коммуникация 
или по-другому – общение, является гарантией 
создания и существования крепкой, благополучной, 
счастливой семьи. Общение в семье – между 
супругами, между родителями и детьми – должно 
быть построено на внимании, взаимоуважении, 
понимании и стопроцентном доверии.



13 сентября – День шарлотки и осенних пирогов

Кто же не любит этот замечательный и самый 
яблочный пирог – шарлотку? Недаром ему 
посвящён отдельный праздник, который 
отмечается каждый год 13 сентября. В этот день 
можно устроить небольшое праздничное 
чаепитие с ароматной выпечкой домашнего 
приготовления.



17 октября – День посиделок при свечах

Празднуется необычный народный праздник 
День посиделок при свечах. Он подходит для 
любого человека, который заранее позаботится 
о месте проведения праздника и купит 
подходящие свечки. Они могут иметь разную 
форму, цвет, аромат и выполняются из 
натурального воска, парафина, стеарина, гелия. 
Главное – создать для себя и своих спутников 
комфортную атмосферу и не забывать правила 
противопожарной безопасности.

19 октября – День домашнего кино

Традиционно в третью субботу октября 
отмечается День домашнего кино. Это 
международный праздник, проводимый на 
площадках по всему миру и организуемый местными 
волонтёрами. Мероприятия, посвящённые Дню 
домашнего кино, дают возможность отдельным 
лицам и семьям посмотреть свои домашние фильмы, 
а также поделиться ими с друзьями, соседями, 
знакомыми и даже посторонними людьми.

Отмечайте праздник в компании родных 
и близких людей, пересматривайте фотографии 
и видео с запечатлёнными на них воспоминаниями.



20 октября – Всероссийский день отца

Трудно сказать, что для ребёнка важнее – ласка 
и забота матери или влияние и воспитание отца. 
Лишь твёрдая и надежная отцовская рука поможет 
дочери быть увереннее, а сыну – мужественнее.

Пусть великодушие вашего воспитания 
рождает детскую доброту, а успехи помогут из 
ребёнка сделать настоящего человека.

28 октября – Всероссийский день бабушек и дедушек

Люди преклонного возраста – наш маяк и верный 
ориентир в бурных водах современного мира. 
Пожилые члены семьи дороги сердцу детей и внуков 
не только потому, что с ними связаны лучшие 
воспоминания детства. Они обеспечивают 
преемственность поколений. Бабушки и дедушки 
прививают потомкам нравственные и моральные 
ценности, которые получили от своих родителей, 
хранят память о прошлом и традициях предков. 
Передача молодёжи накопленного за жизнь опыта 
и знаний – важная задача старшего поколения.
28 октября в России отмечается День бабушек 
и дедушек, которых можно назвать прочным 
и надёжным фундаментом современной семьи.



5 ноября – День рассматривания старых фотографий

Немецкому поэту Гёте принадлежат слова: 
«Остановись, мгновенье, ты – прекрасно!» Каждый 
снимок – это замершая на секунду жизнь, отпечаток 
прошлого, без которого не было бы настоящего. 
Поэтому 5 ноября отмечается ностальгический 
и немного грустный праздник.

День рассматривания старых фотографий 
окунает нас в прошлое, отправляя в загадочное 
путешествие по реке времени. Изучение снимков 
побуждает к поиску знакомых черт и штрихов на 
лицах близких, доставшихся от общих предков.

22 ноября – День сыновей

Когда в семье рождаются сыновья – это 
праздник для всего рода. Матери обучают их 
доброте, окружают любовью, мечтают, что 
вырастут защитники и помощники. А отцы учат 
водить машину, играют в футбол, ликуют, что 
можно передать наследнику мужские знания. 

Мальчишки растут, развиваются, удивляют 
родителей успехами и шалостями.



24 ноября – Всероссийский день матери

«Мама» – главное слово для каждого из нас,
как и человек, который за ним стоит. От матери мы
полностью зависим, будучи детьми, и к ней за
советами приходим, когда вырастаем и наконец
понимаем: мама была права. Связь между матерью
и ребёнком нерушима и непоколебима, как сила
любви, которая их объединяет.



23 декабря – День семейных корней

Чаще всего родословную представляли в виде 
дерева. Оно символизирует род: с одной стороны 
кроны прародители по материнской линии, 
с другой – по отцовской.

Пока есть рядом родители, бабушки и дедушки, 
а кому повезёт – прабабушки и прадедушки, 
задокументируйте историю. Соберите фотографии 
в альбом, подпишите их, пока воспоминания не 
исчезли из памяти, потому что имена, места и даты 
с годами забываются.

У каждого поколения свои радости и трудности, 
успехи и достижения. Всё это помогает нам быть 
такими, какие мы есть сегодня.



Кто в семье главный? Кто-то считает, что папа. Другие утверждают, что главная, конечно же, мама. А ещё 
главными могут быть дедушка или бабушка. В каждой семье свои отношения, свои радости, свои секреты… 
Но разве важно, кто главный? Важно, что все они – любимые! Именно об этом и рассказывают весёлые и 
трогательные стихи Натальи Карповой и Ксении Валаханович и чудесные рисунки Любови Ерёминой-Ношин
из Фонда Детской библиотеки имени Константина Яковлевича Лагунова.



 Валаханович, Ксения. Я от мамы ни на шаг! : стихи : для чтения взрослыми детям / К. Валаханович ; иллюстрации 
Л. Ерёминой-Ношин. – Москва : ЭНАС-КНИГА, 2022. – [31] с. : цв. ил. 

 Валаханович, Ксения Леонидовна. Бывают папы разные : стихи : для чтения взрослыми детям / К. Л. Валаханович ; 
иллюстрации Л. Ерёминой-Ношин. – Москва : ЭНАС-КНИГА, 2022. – [31] с. : цв. ил.
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